
Menu 

Végétarien
Fait maison

Assemblé 

en cuisine
BIO

Viande 

origine 

France

Lait Œuf Gluten Soja Arachide
Fruits à 

coques
Lupin Sésame Céleri Moutarde Poisson Crustacés Mollusques

Anhydride 

sulfureux et 

sulfites

Lundi 12 janvier 

Rillettes de thon X X X X X X

Sauté de dinde au paprika X X X X

Pâtes tortis X

Camembert X

Kiwi X

Mardi 13 janvier

Carottes et maïs X X X

Lentilles X

Riz X

Fromage blanc X X

Banane

Mercredi 14 janvier

Taboulé X X X

Poisson pané X X

Purée de patate douce X X

Crème dessert vanille X

jeudi 15 janvier

Concombre à la crème X X

Hachis parmentier de bœuf X X X

Salade verte X X

Entremet au chocolat X X

Vendredi 16 janvier

Soupe de carottes et 

pommes de terre
X X X

Chipolatas X

Haricots verts X

Emmental X

Salade de fruits X
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